
ESPERIENZA LAVORATIVA

[ 02/2025 – Attuale ]  Psicologa- Socio Collaboratore 

Associazione Ecopoiesis 

Città: Reggio Calabria |  Paese: Italia 

[ 09/2024 – 12/2024 ]  Psicologa 

ISTITUTO D'ISTRUZIONE SUPERIORE "N. PIZI" 

Città: PALMI |  Paese: Italia 

PERCORSI DI MENTORING E ORIENTAMENTO.

Progetto PNRR "Azioni di prevenzione e contrasto alla dispersione scolastica- Titolo: "Una
meta ad ogni passo". FASE II E FASE III

[ 20/09/2024 – 15/11/2024 ]  Psicologa 

ISTITUTO D'ISTRUZIONE SUPERIORE "EINAUDI-ALVARO" 

Città: PALMI |  Paese: Italia 

PERCORSI DI MENTORING E ORIENTAMENTO.

Progetto PNRR "Azioni di prevenzione e contrasto alla dispersione scolastica- Titolo:
"Stare insieme in modo alternativo".

[ 19/09/2023 – 18/09/2024 ]  Volontaria Servizio Civile Universale 

Associazione La danza della vita Odv 

Città: Palmi |  Paese: Italia 

Conoscenza e approfondimento della malattia oncologica e dell’impatto sulla vita dei
pazienti, attività di supporto.

[ 12/2021 – 06/2022 ]  Tutor universitaria- didattica mista 

Alma Mater Studiorum- Università di Bologna- Campus di Cesena 

Città: Cesena |  Paese: Italia 

Sostegno ai professori all'utilizzo dei programmi per la didattica mista; sostegno area
informatica.

ISTRUZIONE E FORMA‐
ZIONE

[ 2024 – Attuale ]  Specializzanda in Psicoterapia Cognitiva 

Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC) 

Città: Reggio Calabria |  Paese: Italia |  

[ 04/2024 – Attuale ]  Tirocinio di specializzazione 

ASP RC- Centro di Salute Mentale 

Città: Taurianova |  Paese: Italia |  

[ 09/2023 – Attuale ]  Iscrizione Ordine degli Psicologi della Calabria n 2791 

Ordine degli Psicologi della Calabria 

Paese: Italia |  

[ 03/10/2022 – 02/06/2023 ]  Tirocinio Pratico Valutativo 

Erika Cutrì 
  

  

Data di nascita: 16/09/1998 Nazionalità: Italiana  

E-mail: cutrierika@gmail.com  E-mail: cutrierika@pec.it 

Telefono: (+39) 3317594681 

mailto:cutrierika@gmail.com
mailto:cutrierika@pec.it


Altre lingue: 

Inglese 
ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2 

PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2 

francese 
ASCOLTO A2 LETTURA B1 SCRITTURA B1 

PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2 

spagnolo 
ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2 

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1 

Associazione Ecopoiesis 

Indirizzo: 89127, Reggio Calabria, Italia |  

Assessment psicologico in ottica cognitiva comportamentale

Valutazione diagnostica

Test psicologici

[ 09/2020 – 07/2022 ]  Laurea Magistrale in Psicologia Clinica 

Alma Mater Studiorum- Università di Bologna 

Indirizzo: 47521, Cesena, Italia |  |  Voto finale: 110/110 e Lode |  Tesi: Validazione
italiana della Global Measure of Sexual Satisfaction (GMSEX) 

[ 09/2017 – 07/2020 ]  Laurea Triennale in "Scienze e Tecniche Psicologiche" 

Università degli studi "G.d'Annunzio" Chieti- Pescara 

Indirizzo: 66100, Chieti, Italia |  |  Voto finale: 110/110 e Lode |  Tesi: La folla:
dall’abnegazione degli uomini alla loro digitalizzazione 

[ 2012 – 2017 ]  Diploma Liceo Linguistico 

Liceo Linguistico e delle Scienze Umane "C.Alvaro" 

Indirizzo: 89015, Palmi, RC, Italia |  |  Voto finale: 94/100 

CORSI DI FORMAZIONE 

[ 28/09/2024 – 14/12/2024 ]  CORSO DI ALTA FORMAZIONE IN "PSICOLOGIA DELLO SPORT" 

Studio e approfondimento di temi, tecniche e modalità di intervento in contesti sportivi.
Diploma finale ufficiale CONI Calabria.

[ 21/05/2023 – 21/05/2023 ]  
CORSO DI FORMAZIONE BLSD e PBLSD, UTILIZZO DI AED E MANOVRA ANTI
SOFFOCAMENTO (adulti e bambini)  

COMPETENZE LINGUISTI‐
CHE 

Lingua madre: italiano  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI 

Le mie competenze digitali 

Certificazione PEKIT EXPERT riconosciuta dal MIUR |  Gestione autonoma della posta e-
mail |  Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) 

PATENTE DI GUIDA 

BAutomobile:  



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

 

Erika Cutrì
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